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APRESENTACAO

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) do CRESM, ¢ o setor responsavel pelo planejamento e
execu¢do das acdes de epidemiologia hospitalar, incluindo a vigilancia epidemioldgica das doencas de

notificacdo compulsoria e outros fatos de interesse para a saude publica.

O NHE tem como proposito fornecer orientagcdo permanente aos profissionais de saude sobre as doengas
e agravos, fatores que os condicionam e medidas de controle. O NHE realiza semanalmente busca ativa
tendo como principal objetivo a identificagdo e a investigacdo das doengas e agravos de notificagdo

compulséria.

OBJETIVO

A finalidade deste boletim ¢ divulgar as doengas que foram notificadas pelo NHE, desta unidade de

saude com o objetivo de difundir de forma clara os agravos relacionados a satude publica.

METODO

Os dados aqui utilizados foram compilados através das informagdes obtidas no prontuario eletronico,

das notificagdes realizadas na busca ativa, ¢ dos resultados dos exames confirmatorios.
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TESTES RAPIDOS

Indicadores: Total de testes rapidos Infeccdes Sexualmente Transmissiveis - IST - 1083 testes
realizados no ano de 2023. Total de testes rapidos de COVID-19 - 632 testes realizados no ano de
2023.
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Outros Agravos
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Total de notificados outros agravos = 17

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia em parceria com sala de vacinas realiza o monitoramento da
atualizacdo do Calendario Vacinal Adulto promovendo campanhas durante o decorrer do ano,
assegurando que pacientes e colaboradores recebam o imunizante necessario. Vacinas disponibilizadas
pelo setor de imunizagdo de Aparecida de Goiania, entre elas estdo: Hepatite B, Dtpa, difteria e tétano
adulto (dT), febre amarela (FA), triplice viral (SCR), HIN1 e Covid-19. Segue abaixo o quantitativo de

pacientes e colaboradores vacinados no més de janeiro a dezembro de 2023.
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EVENTOS REALIZADOS PELO NUCLEO HOSPITALAR DE
EPIDEMIOLOGIA - 2023

JANEIRO: Em consonancia com o Plano de A¢dao NHE, foi realizada uma palestra com o tema
"Janeiro Branco”, més de sensibilizacdo sobre a saiide mental. O evento teve como objetivo alertar
para a importancia da prevencdo de transtornos ansiosos e depressivos. Abordando temas
relacionados a estressores ambientais, adic¢do, traumas e outros. O evento contemplou todos os

colaboradores ¢ terceirizados da institui¢ao.

ABRIL: Enfermeira do NHE, realiza uma palestra como convidada, destinada para todos os
colaboradores e terceirizados, sobre o Programa Gerenciamento de Residuos dos Servigos de Saude,

destacando o descarte correto de residuos.
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MAIO: O NHE promove no més de maio uma capacitacdo para médicos, enfermeiros e equipe

multiprofissional, a fim dispor de orientagdes relacionadas as notificagdes a serem realizadas. Com o

b

tema “Notificacdo e Rede de Atencdo em Saude a Vitimas de Violéncia e Intoxicagdo Exogena’

ministrada por Glenda Andrade do Programa de Violéncia do municipio de Aparecida de Goidnia.

No més de maio de 2023, em parceria com o Nucleo de Seguranca do Paciente, a enfermeira do NHE
ministrou palestras com o tema “Metas Internacionais da Seguranca do Paciente”, com foco nas

notificagdes e nos Procedimentos Operacionais Padrao da instituicdo.
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JUNHO: A enfermeira do NHE ministrou uma palestra como convidada para a Comissao de Controle de
Infecgao Hospitalar, com o tema “Técnicas Assépticas”, destinada aos pacientes, colaboradores e

terceirizados da unidade.
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SETEMBRO: Setembro Amarelo ¢ o més dedicado a prevencdo do suicidio. Trata-se de uma
campanha que teve inicio no Brasil no ano de 2015, que visa conscientizar as pessoas sobre o
suicidio, bem como, evitar o seu acontecimento. O Setembro Amarelo existe para reforcar a
importancia de cuidar da saide mental e prevenir o suicidio, que ao contrario do que muitos
pensam, pode ser evitado. O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia em parceria com o Nucleo de
Seguranca do Paciente promovem palestras destinadas para os pacientes, colaboradores e

terceirizados com o tema voltado a satde mental.
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OUTUBRO: Més de combate a Sifilis e a Sifilis Congénita, um movimento de grande importancia
para a saude publica. Foi ministra pela enfermeira do NHE uma palestra com o tema “Outubro Verde”
destinada aos pacientes, com o proposito de alertar sobre a importancia da prevengdo, diagnostico

precoce e tratamento da doenca.
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NOVEMBRO: Novembro Azul, més mundial de Combate ao Cancer de Prostata. O cancer de prostata,
tipo mais comum entre os homens, ¢ a causa de morte de 28,6% da populagdo masculina que
desenvolvem neoplasias malignas. Atento a essa realidade, a enfermeira do NHE ministrou para todos
os pacientes do sexo masculino internados na unidade, uma palestra voltada para a saide do homem,
realizando orientagdes e esclarecimentos de duvidas.
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CAPACITACAO TESTES RAPIDOS NOS MESES DE MAIO, AGOSTO, SETEMBRO E
OUTUBRO: A testagem permite identificar os pacientes positivados, encaminhar brevidade para

assisténcia médica e tratamento. Enfermeira do NHE realiza constantes atualizacdes com o0s

enfermeiros, relacionado ao manejo dos testes rapidos.




Estado da
Saude

CRESM e s |

Complexo de Referéncia Estadual em Sadde Mental
Prof Jami Issy

| BOVEAME DO §ATLDC

CAMPANHAS REALIZADAS

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia em parceria com a sala de vacinas da institui¢do, realizaram
campanhas de vacina¢do no meses de maio, junho e julho de 2023. A campanha teve como objetivo
promover a atualizagdo do calendario vacinal dos pacientes e dos colaboradores. Considerando que a
vacinagdo ¢ a forma mais eficaz de prevencao contra a gripe, outras doengas e suas complicagdes, por

isso a importancia de receber a dose de refor¢co anualmente.
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PARTICIPACAO EM EVENTOS EXTERNOS
No més de maio a enfermeira do NHE recebe capacitagdo sobre atualizacdo na testagem dos testes
rapidos de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (Hepatites B e C, Sifilis e HIV), realizada pela

Coordenagao da Vigilancia Epidemiologica de Aparecida de Goiania.

No més outubro a enfermeira do NHE participa da V Capacitagao sobre o Manejo Clinico da Sifilis

em gestante e Sifilis congénita, ministrada pelo municipio de Aparecida de Goiania.




CRESM —

Compilexo de Referéncia Estadual em Saude Mental
Prof Jami Issy

CAPACITACOES PROMOVIDAS PELA RENAVEH (SES)

v Tuberculose realizada em 23 de marco de 2023;

v Operacionalizagdo dos Sistema de Informacdo em Satde realizada em 12 de junho de
2023;

v Qualificagdo dos Nucleos Hospitalares de Epidemiologia realizada em 23 de junho de
2023;

v Acidentes com Animais Peconhentos realizada no dia 15 de setembro de 2023;

v Participacdo do 2° Encontro da RENAVEH Goias realizado nos dias 29 e 30 de novembro

de 2023..
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VISITA TECNICA

Em agosto de 2023, a unidade recebeu a visita da equipe técnica da Geréncia de Emergéncias em
Satde Publica (GESP), Geréncia de Vigilancia Epidemioldgica do municipio de Aparecida de
Goiania, com o objetivo de acompanhar e avaliar as atividades do Nucleo Hospitalar de

Epidemiologia (NHE) da unidade.
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COMPOSICAO DA COMISSAO DO NUCLEO HOSPITALAR DE
EPIDEMIOLOGIA

Moana Saviano Neto-Gerente de Enfermagem-Membro consultor

Leticia Elias Silva-Farmacéutica- Membro consultor

Aldo Franscisco Veras-Médico- Membro consultor

Zilmar Alves de Almeida-Supervisor de Enfermagem- Membro consultor

Solange da Silva Tavares-Enfermeira- Membro executor
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